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ムラのミライ セネガルでのプロジェクトの歩み 

2011年5月 西アフリカでの活動展開を組織決定 

アジアでの経験を踏まえ、アフリカへ 

• וֹ ὡ ⁵ ỡ◦ỉᵃ ᾃуי ԃ Ἠ ♯

ỸẴ ͯש →Ό ẇͽיϋ

→Ό ᴻת ⁵ṗ Љ ᴿ  Ӳ Љ 

ϋ Ởḭ  

ϋ ̻ᾝ ⁵ −Љ Ӳ ᴿ ᵴᴡ

Љ ϋ ♯–ᴒ Љ Ἢ ͯש

“ ˢ ӡ Ϲתᴻ ᵴ Э ổ

ἣἪ⁵ṗ ӡ ᵴᴡ ṥ ῲ ∩

˞ Ἆγ ⁵ṗ ˟→ ᶳ  

  

中田豊一 

ムラのミライ代表理事。このプロジェクトでは、プロジェクト・マネージャーとしてプロジェクト全体の管理に 

携わる。事前調査中にはJICAボランティアとも過ごし、かなりディープなローカル事情やセネガル料理も 

熟知しているという噂。  
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2012年11月から12月 基礎調査 

繊細で柔和な人々に魅了されながら、セネガルの自然・社会・経済を観察 

ὗѕ ᶸ ε ḱ ỸẴ ỡ טּ ᴳ ѯ ỗ

ϫ ḱ Љ ˞ ֥ ᶰ ḗ ḱ ѯ♦῾

ṗ Ὕ Ḵ Фꜟ ỡ◦ ‏ ằ ̚Ӽ ẙ Ἆγᶣַא ‗ פֿ

 Ӳ ╗ ʤ ˢ τϑằ̻ ᴳ

ϋ ̻ᾝᴊῺ ֽ ᶓ Ẫ ϡѕᴳ  

Ṗὡ ⁵  

ᵅ їגἐ ṥ  

Љ ѯ  

Ѳ ỸẴ  

2013年11～12月/2014年1～2月 パートナー団体との現地調査 

乾燥が進むセネガル南東部の農村で暮らし続けるための活動に絞り込み 

ѕ ε ḱ ỸẴ ḱ Σ ᵅ

їג ᶣ Ḁˋ

ӡ ᴩ ᴕΌ ổּנ Ằ ϋ וֹ ҷ

Ἶ ỸẴ  

᷅₣ ᾶ Ώ ͯ ᴿ ỡ◦уӨ ͽ ҉ Ẵ╚

↓ τϑ ̻ᾝ ᵊ  Ӳ ԃ ₣ Ώ ˞ ỡ◦

ỉᵃ Ἡ ԃ̘ת ể ԃ ⁵ṗ ᵊ  

ᵽ ḯ˺ ʸ ἣ Ⱳ וֹ Ậ τϑ — Ҿ ⁵ᶅ ὶ

ᵅ  ḱ Ὣ ἣἐ

וֹ ẙ ᶳ ᴳ ⱦầἐ ẹ

וֹ Σ♥ͯ ⁮ ѬѾе ϱ ᴕΌ ӡ ԃϋ ᶺ

 

ϑ ῒ Ỏԃ ᾝ֖ ỸẴ  

Intermondes（アンテルモンド） 

40年以上続く老舗のNGOから分離し、1996年に活動を開始したセネガルのNGO。複数の海外パート

ナーと活動し、セネガルでも一目置かれる存在。活動内容は、保健、マイクロクレジット、地域の安全、漁師 

支援など多岐にわたる。このプロジェクトには、事務局長のママドゥと事業担当のメラニーが携わった。  
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2015年1～2月 パートナー団体の主要スタッフをインドに招いて研修 

活躍するインドの村人の姿に、めざすゴールを再確認 

ἣἐ γ τϑ ὶΕ ὶ ᶺ Ἆγוֹ Ỹᵅ

╕Ỹ ѩ ἧ ⁵ Ἠ ♯

ϋוֹ ι ᴘѕ ᴮὂ ỸẴ ⁵ ὡ ἧ ỡ◦ỉ

ᵃ ˞ Ҙί˒ ɋỡ◦ỉᵃ ᾃу δɌὡ

⁵וֹ Ỹ◐ Ϲ 

Ѳ ͢ѯ֖ᾝ→֖ ỸẴ  

2017年2月～2020年1月 

地域資源の循環による農村コミュニティ生計向上プロジェクト 

農村青年層のための「ファーマーズ・スクール」 

וֹ ὡ ἣ Ⱳ ỡ◦ỉᵃ ổּנ ᶂ Љ ԃ ԃ

−ᴁ ѕ ỸẴ · →ᴮὂ ͮҊ

ֽ Ἠ ῲ  

₣ ☺ ᾃу ї Ώ ↑ỷ 

₣ ╕ ₣ ѯ ᴁΪ 

וֹ ỉᵃ Ώ ₣ ☺ ṭ 

ṥ΅ϓ Ṇ ᴁΪ 

ṥԃ ᴁẐ ẚ 

ᴮὂ ѕ ᴘ ᶺ ᴮὂ δ Ỹ◐ Ẫ ϯ Фꜟ

⁮ וֹ ₣ Ἡ ԃ ᶂ ↑ ῲ ם ӡ Ỹ◐ ҷ

ԃҘί ̘ Ӫͯ ᴮὂ Ỹ◐ Ἠ ♯

ѕ Ỏԃ וֹ ᴮὂ ὣ δ ỡ ⱦˋᶏ ỸẴ ͽ כֿ ·

ᴻת ᴮὂ− −  

Ѳ fl ḣҘίӣ Ỏԃ י ἵ ֖ ỸẴ  

ファーマーズ・スクール 

Intermondesがプロジェクト実施県に所有する農地。研修を受けた農民たちが実践や普及活動をするた

めの拠点として整備を進めた。馬と羊と鶏を飼育し、その糞を利用して果樹や野菜を栽培している。有機農

業で育てた野菜や果実はおいしいと、近所の村の女性たちも農園まで買いに来るほど。  
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Report1 モデル農家養成の道のり 水と土    

ѻѕ☺ ң Ỏ ᾒ Ṗ

ӣ ѻ Ỏԃ ѕ ˢ “ ◗╩᷇Ẫ ε

· →ᴮὂ ᶺ וֹ ἧ ἣἐⱲ

ԃ ỉᵃ ₣ Љ Ϲ ῝β 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2017年2月から3月 研修その１ 「十分な水がない」に隠れた事実とは？  

  ὣ ₣ ₣ ╜  

 ₣  

  

טּ  ╜₣ ᵈ  

ỡ וֹ ₣ ₣ ԃ Ạ

ҁ  

ỗ אל ῁ ͵ Ҍ ỷ

ắ ỷ ˢ ҁͫ ͯ ͯ ₣ ї

↑ג ṥ ₣ Ḿ Ỗѕ ᶓ  

ѯ ᴾ δ Ḛ ỡ ₣ Ỗѕ ᵩᵭỖ ṥ ὣ

₣ ҸἽ ₣ פֿ Ạ ҁ  

 

‏  ₣  

  

 

₣ Ḿ Ỗѕ ᵩ◗ ꜙ Ỗѕ

₣ ᶂ Ạ ₣ ╜

ҁ δ  

 

 

2017年2月、3月 モデル農家研修その１（中田、和田、前川） 

2017年5月  モデル農家研修その２（中田、和田、菊地） 

2017年9月  モデル農家研修その３（和田、菊地） 

2018年1月  モデル農家研修その４（和田、菊地） 

2018年5月  モニタリング（前川、菊地） 

2018年7月  モデル農家研修その５（和田、菊地） 

2019年1月  モデル農家研修その６（和田、菊地） 

2019年3月  モニタリング（中田、菊地） 

2019年7月、8月 指導員養成研修（和田、菊地） 

2020年1月  プロジェクト終了前視察（和田、中田、菊地） 
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2017年5月  研修その２ 村で起きている「洪水」と「井戸の塩水化」の不思議  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◗ε ᴮὂ ὶ Ὧ ỡ וֹ ₑ ╩ ₣ ˜ᵕ ₣ ї Ὼᾒ 

˿҅ ₣ Ὼᾒ ᾙ ḗ Ὧ ε ῏ ᴮὂ ầ  

 

 ˿҅ ᶥ₣ Ҍ ᵈ Ḿ ϱ ᵊ Ḿᾑ ᶥ₣ Ҍ

 

  

  

 ѕ  

  

 Ӌ  

 Ḛ ᶥ₣ ֕ Ҍ ͵ Ҍ  

 

 和田信明 

ムラのミライ海外事業統括。このプロジェクトではメタファシリテーションを使った研修の専門家を務める。

セネガルでは流暢なフランス語で住民と冗談を言い合う。セネガル人から「Wada、Wada」としきりに呼ば

れるのは、セネガル前大統領(Wade)と名前が一文字違いだからか？  

前川香子 

ムラのミライ海外事業チーフ。このプロジェクトでは国内調整員を務め、セネガルと日本をつなぐキーパーソ

ン。インド駐在で鍛えた胃袋はセネガルでも役に立ち、大皿でもなんでも、出されたものは何でも残さずに

食べる姿は頼もしい。  
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ᴮὂẇͽἐ וֹ ε ⁵וֹ  

ḣ ὶ ͊ͯ ᵅῨ ˿₣ ᶥ₣ ̝ ̓

ᶺ ╒ ᾡ ҁ  

 

 ᶺ ₣  

     ₣ Ạ  

  ⁵וֹ

 

˿₣   ḗ

Ḿᵭ   Ạ ˿₣

ͮ₣ Ώ ↑ỷ Љ

ҁ ὼѕ  

♩ וֹ Ῠ ᴳ ὶ ◗ וֹ י Ῠ

₣ fl ὣ  

 

וֹ וֹ ₑ ᴳ Ἠ  

 вῲ ˜ᵕ ᵈ ˜ᵕ ˢ ᵍ  

וֹ  ₑ Ằ ˜ᵕ  

 ͵ ֳ ϱ  

  

 ˢ ‫ ˜ᵕ  

 ֳ Ѻ ͊ͯ Ạ  

 ◗ ֳ ˜ᵕ  

 ֳ ˜ᵕ  

 

ᴮὂ ˜ᵕ ͊₣ͯ ᴾˮ ͮ₣ ΣῸἨ₣ ΣῸẠ

 

 

וֹ  ͯ Ҍ ầ Ώ Ἡ ₣ ͵  

פֿ   ₣ Ự ᶺ Ҍ ỗ 

 

₲ὣ һᴍ ₣ ‏ Ự ˜ᵕ Ạ ỎỸ ϯ ỡ

Ḁ ầ  

Ώ Ἡ ₣ ṭ ᶳ  

ṭ Ӝ ‏ ├ ˿₣ ъ

₣ פֿ   אָ ˞ ỉᵃ Љ ṭ

וֹ כ ˿҅ ˿₣ ѯ וֹ ṭ Ẵ ṥ

 

ṇ ẪӜ δ כֿ ⁵וֹ ╝ Ỹᶺ ˒

ỗεᴮὂ Ὧ ὶ  
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モニタリング 村人への呼びかけ 実践のスタート！  

ᴮὂᵭ ᴘε וֹ  

ᴮὂϋầỖ ẇͽ ₲פֿ ε ₣ ᵈ

ᴮὂ ₣ Ḿ Ỗѕ ҁ  

ᴮὂᵭ Ὣ ᵈ  

ᴮὂ ầ ◗ ˀ◗ ỡ Ḁ Ỗѕ ₣ ε₣ ₣

טּ ắ ᴮὂ ₣ ╜ Ỹ◐ Ӿ ˢ

ε ₣ ☺ ₣ Ὂ ₣ Ỹе  

᷅₣ ᾶ Ỗ ₣ ╜ Ệ  

Ἢѕ ῒ -ṽfl ᾶ ₣ ᵂ

₣ ₣ ẙ  

 

ᴮὂ ἵ ╜₣ ẚ Ỹᴻ ⁵ ᵅ  

Ệ ׳ ͵

₣ ͵ ₣ѕ Ҷ

Ф ѕ͵ ₣

₣ ҁ  

 

ᶂ ₣ Ạ ‏ ϴỸᴻ ᴮὂ−  

ᴮὂ ₣ ỡ Љ ᶳ ᶳ └˜ᵕ Ὼᾒ

Ἶ ‏ ˟ Ḛѻ ‏ ˢ ₣
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ԃ Ạ ₣ ᴁẐ  

ѝ ₣ ᴮὂ Ϲ ₣

ᴳ ₣ ᴳ ₣

₣ ᵭ ₣

₣ ᴁẐ  

Ṇ ₣ ˜ᵕ₣ ᴁẐ ᴮὂ

ˀ᷅ ỡ ˜ᵕ ₣ ᴁẐ ₣ ṥ Ṇ ˜ᵕ₣

Ḿ֕ ₣ Ḿ ᵊ Ạ Ṇ ṥ ᴒ  

 

₣ Ὣ ҁ ӡ  

₣ ₣ Ẽ Ṇ ᶺ ᴒ ₣ ҁ

қ∑Ṏ Ṏ ᴽ ѿ ҅╜ᵣ ἐ ỡ ổ Ὼ ֜Ϊ

Ἡ ѕ ‏ − ◗ ₣ ˢ Ẽ ֜Ϊ қ∑Ṏ

ỡ ѕ₣ ᴷ Ṏ Ὂ ѿ ỡ ‏

҅╜ ἐ ‏ ͝―  

ᴮὂ ᵭ ỡ Ỹ◐ ҁ ‰ δ Ỹе ᴕ

Ỹ◐ ᴾ  

וֹ ᴮὂ ₣ ☺ ṭ כֿ ⁵וֹ ╝ Ὕγ

ϋ · ε ᾒ Ӱγ

וֹ Ṕ וֹ וֹ Ὼ ⁵ וֹ ԃ ע їגἐ

Ὕ ╝ Ὕγ ϋḼ כֿ וֹ וֹ ᵺ Ὕγ ϋḼ ᶳ

ṭ ӡ  

וֹ ☺וֹ ỸẴ ṭ ᾒ ἐ ӓ;

ϧỡ ổ ₣ ☺ ṭ Ệ  
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201７年９月研修その３ 「ナス、トマト、ピーマン、ジャガイモ」共通点は？  

ỡ ΣӋ ѕ Ṇ ṥ ắ ὶ ᾙ ὶ ⁵

ˢ ѕ ṥ ˟ ⁵ ⁭Ẫ ԇ

˙ ṥ Ṇ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ᾙ ὶ ṥ Ạ ˢṆ Ἧ ṥ Ṇ נּ

ṥ ˑ Ἧ ṥ ᵺ ֽ Ṇ ˙ ╝  

⁭Ẫ Ṇ ᵈ  

ṥ 

ṥ Ỹ ṥ  

ẇͽἐ Ѩ ԃ ѯ♦

Ὄ · ⁪ ᵊ Ӱ  

 

‏ Ή ủ ⁭Ẫ

Ή כּ ҁ  

Ή כּ ‏ נּ Ṇ ṥ΅ϓ ‏ ̝ ♬

Ҍ ΅ϓ ṥ΅ϓ Ҷ Ҷᶲ ѻѕ

Ἠ ԃ ;ᴑ ᴜᶕ ᴮὂ

ủ ע ὶ  

ṥ Ṇ  Ӳ 

 ⁭Ẫ ◗ ◗ ⁭Ẫ ‏ ͝  

 Ӌ ⁭Ẫ ‏ ˟ ˙

ᾶ Ἵϰ ắ  

Ή ‏ נּ Ṇ ṥ΅ϓ Ҍ ˟ ὶ ‏ ˟

‏ ╕ Ἧ ̝ ♬ Ỗѻ ᶳ

Ὣ ᴮὂ Ϲ Ҍ ỎỸ Ḁ ˢᾗ ϯ
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モニタリング 水がなくても農業はできる？! 有機農家との出会い   

וֹ ᷅₣ ᾶ ϯ וֹ ỡ ˜ᵕ₣ Ӌ

Ỗѻ וֹ ˿҅ ˿₣ ᶺ

˿҅ ₣  

˜ᵕ₣ ֥Ḁ ᴳ Ṇ Ỗѻ ᴒ Ӌ Ѻ Ṇ ϋầ Ỗѻ

ԃ ˿₣ ԃ ⁵ᶏ ₣ ԃ ᾈ ◗

ᾶ ˜ᵕ₣ ʣ ˞ ᾴ ԃ ῎ כֿ Љ −ᴁ

⁵ ₣ ☺ ṭ ᷅₣ ‏ ‏

ᵗ ӭ Ỹᶺ וֹ  

ˢ וֹ Ỗѻ ԃ נּ ᾶ₲  

⁵ ₣ Ỗѕ ҁ ׳ Ҫ ₣  

͵ ᶏ ╜₣  

וֹ כֿ · ˢᾗ ᴳ ѐṶ ᶏ ẚ ῾ ᵺи  

 

 

 

2018年10月 研修番外編 ファーマーズ・スクールを利用して・・・   

Ѿ · ᾒ ι ᶼὌγ ϋ

ẇͽ ε Ệᶺṯᵵ Ỹ◐

Ὼ ε ỡ◦ỉᵃ Љ ѐṶ  

Ѿ · ·Ԛ · ̝ ╝ ᵭ ˋᴳᵺи

ỷҜ͒  
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モニタリング 「しょっぱい雨」から学んだこと    

᷅₣ פֿ ˿ ᷅ ˢ ˢ ᷅ ắ

ˢ ᴘѕ ᷅ ṥ ˟ − ά

ṥ ά ‗ ᶹ · ͵⁵  

Ḛ ˿ ᷅ ṥ ˿ ṥ ˟ ф ˿

 

֠ ᴻת ₣ ‏ ˟ ό Ḁ ╕ Ỗ

ѻ ᶳ Ϲ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2019年８月 指導員養成研修 自分の言葉で伝えられるように     

ὤԃ˭ ᴮὂ ẇͽ Ὄ ủ Ỹ◐ ᴻת כֿ ⁵וֹ ҷ

Ằ ˭ →ᴮὂ  

Ḛ Ϲ ₣ ᴮὂ Ὄ ₣ ḗ ┤

→ ό ͒ ₣ ₣ ᴁẐ

ˢᾗ ϯ  

ỸṔ ₣ ת ֜Ϊ ֳ Ỵ ҁ ẙ ᴳ ‰

זּ ϯ ḣ ╣ ₲ ͮ ֳ Ỵ ҁ ẙ Ѿσ ₣

  ᴳ ₣ ҁ  

Ϲ Ἶ ỡ Ỹ◐ ᴳ ỡ ᵈ

ה  

ᴮὂ Ҍ ᵅỸ ∞  

· їג טּ ᵴ Ỗ

ѭ ∞  
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最初に栽培を始めたときには、自分が植えたい

ものを植えていました。けれど、同じ科の野菜を

連続して植えてはいけないと知ったので、今は

同じ科の作物はどこに植えるかを考えて植えて

います。他の農民は連作障害のことを知らない

ので、知らない人に教えています。  

トマトの苗を育てるのに、従来の農業と有機農

業を比べてみようと思いました。トマトの苗を

よく分解されたコンポストをまいた土地と、化

学肥料と農薬を蒔いたところに植えて実験し

て比べてみたら、コンポストがあった方がよく

育った。コンポストの方が、腐りが遅かった。  

毎年雨季に、特に私たちの愛するこの村で、何百万

リットルという水が流れてしまうことに対して、何がで

きるでしょうか？ここ2-3か月間、水が不足していま

した。今、神は水を与えてくれましたが、私たちはその

水を流れるままにしています。残念なことです・・・住

民たちはいったいどこにいるの？立ち上がってこの

状況について話し合いましょう。  

同じ研修を受けている農民のところで、竹の苗

をもらってきて育てているところだ。竹は根が

強くしっかりしていて、土を固めるらしい。この

村には少なくとも3種類の笹竹があることを

知っている。これらを育てて、土壌流出防止対策

に使えるかどうか、様子を見ながら増やして、 

解決策を探っているところだよ。  

研修で「洪水」が起きるメカニズムや影響に気

づいたのち、自分の村で雨季の時期に雨水が

ただただ流れてしまっていることについて、危

機感を覚えました。そこで、ビデオなどのメ

ディアや口頭で村の人に直接訴えかけたり、ま

たはSNS やコミュニケーションアプリを利用

して呼び掛けたりしました。 

以前は、種を畑にそのまま蒔いていたが、研修

で習ったように、水の流れに対して垂直に耕し

てから、種をまくようにしています。  

「近い将来、村がなくなるかもしれない」と 

言われたましたが、あなたたちが2～3年後に

またこの村に戻ってきたときに、変わっている

私たちの畑を見せられるようにします。 

また来てくださいね。  

研修参加者の声 
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À quoi ressemble le Sénégal? 

セネガルってどんな国？ 

ӡ Ḋ  
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⁵ᶏ ⁵ ⅎ֘   
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מּ מּ מּ  מּ

ᵈᵴ ᵴ ᶀ ᵴ ᵴ ᵴ ᵴ ϧ מּ ᵈ 
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Agriculture Sénégal セネガルの農業 
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Sさん(30代男性)の畑 
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Report2 モデル農家養成の道のり 農業経営    

 2018年1月  研修その４ 「それ、本当に30分で終わる？」 
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研修後に自分の玉ねぎ畑での栽培費用と収穫高

を計算してみたんだ。玉ねぎがたくさん取れて村

の人からうらやましがられていたけれど、実際に

計算をしてみたら予想以上に費用が多く、収益が

少ないことに気がついたよ。 

研修で、乾燥に強い植物種について知りました。

近年は降水量が少ないので、乾燥に強いソルガ

ムの種を探しました。モーリタニア国境辺りで雨

が少なくても育つソルガムがあると聞いて、遊

牧民のツテで種を手に入れ、今年はそのソルガ

ムを播いています。  

栽培区画の面積を測って、栽培計画を作る

ようになりました。以前は、そういうことを

していなかったから、いくら経費がかかっ

ているか知らなかったのです。赤字があっ

たとしても気づかなかったでしょうね。今

は例えば、この畑のトマト栽培については、

ノートに栽培過程ごとの必要経費を計算し

てあります。水の汲み上げポンプ用の燃料

費なども含めて、必要なコストを全部記録

しています。  

研修で、その土地にあった種類の木や作物があると

聞き、カシューやセネガル原産種のマンゴーを積極

的に植林しています。特に、自分の畑に前からあっ

たカシューの木を、差し木で増やしています。もとも

とこの地域にあった種類は乾燥に強いので、水やり

を1度もしていないのに、１年間で１メートルも育ち

ました。いずれは、畑の囲いにカシューをたくさん植

えます。コストは自分の労働力だけなのです。また、

セネガルで絶滅危惧種になっている薬草の苗を

色々なところから取り寄せて苗床で育てています。

その薬草を売って現金収入を得ることも計画して

います。  
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研修参加者  

私は、学校教育を受けました。だけど、研修を受けて、 

今までまるで無学の人のような働き方をしてきたという

ことに気づきました。今やっと、毎日何をすべきなのかが

分かりました。 

これまで村に来たプロジェクトは、ただお金を渡されて、

プロジェクトのために言われたことをするだけでした。 

けれどこのプロジェクトは、お金はくれないけれど、自分

で考えることを教えてくれました。  
研修はとてもおもしろいです。研修でやっていることは

理論だけれど、それを実践するのは自分たち。実際のと

ころどうなのかは、やってみないと分からない。だから 

私も少しずつやってみているのです。 

やってみることが大切 。  

研修で学んだことを確かめるために、自然とコミュニ

ケーションをしたり観察したりしたら、ハッキリと見えた

んだ。ああ、だからそうするのか、と分かって、実践して

います。  

私たち農民の間での情報交換や教え合うこと自体が、 

とても重要で興味深い事だという事に気付きました。 

例えば、村の農民が先日僕に電話してきて、「畑で失敗し

てしまったのだけれど、習ったことを私が何か間違って

しまったのかな？」と聞いてきました。私は「君が間違っ

ているよ。研修ではこう言っていたよ」と言った。そした

ら彼はそれを直したのです。  

研修で、今まで知らなかったことを知りました。昔は土地

が豊かで植生も十分にありました。でも昔と今の状況は

変わりました。植生も変わりましたし、井戸の水も減った

し、土壌も劣化しました。これは村人である私たち自身が

原因だということが分かったんです。でもそれまでは知

らなかった。この研修に参加する中で意識を持ち始めま

した。研修で習ったことを、今は他の18人の若者たちに

伝えています。地域にも伝わっていますよ。  

3年間のプロジェクトをふりかえって  
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これまでNGOでたくさんの事業に関わってきたけれど、失敗ばかりだったと

言えるかもしれない。資金は多いけれど、人々の行動変容を起こすのは難し

かった。 

農民たちの言葉や、実践を見ればこの事業の成果が分かる。ムラのミライのや

り方はシンプルです。そのアプローチは「質問をする」という単純なことだけだ

けれど、そこから村人自身が見つけることを大切にしている。外部の人が来て

情報を伝えるという、よくあるトップダウン式の研修ではなく、地域の現状や

資源や実践を知ることから始めるのも特徴です。それによって村が本当に必

要としているものに向き合えるのです。 

研修はまた、農民たちが研修で習ったことを自分たちの畑を実験室のように

使って、実際に試してみることで学んだり、農民たちが互いに観察し合って学

び合ったりする機会でもありました。このようなムラのミライのやり方から

Intermondesも学ぶことがありました。 

今回のプロジェクトで、気づきを促し、行動変容に至った農民がおられるこ

とは大変すばらしいことだと思います。 

2019年夏にセネガルのプロジェクト活動地を訪問した際は、現地研修員の

方が新たに取り組まれていることを熱心に話してくださったり、和田専門家

からの様々な質問に答えることで、 プRラスチックがたい肥づくりの障害に

なる こRとを理解されていく姿が大変印象に残っています。 

途上国では、新しい技術、新しい考え方を教えてくれる人が少なく、祖父母

や父母から教わったことを淡々と繰り返すことが多く、一歩踏みだすことが

できないと常々、国際協力の先輩方から教わってきました。 

今回一歩踏み出すいい機会を提供いただきありがとうございます。  

まずは、ムラのミライの活動を見守り、様々な形でご支援いただきましたみな

さま、関係団体のみなさまに、心から御礼申し上げます。それぞれにセネガル

へ思いを馳せてくださったからこそ、農民たちが自ら考えて実践する活動に、

ムラのミライも寄り添い続けることができています。セネガル事業にご関心を

寄せてくださったり、ご寄付をしてくださったり、報告会に足を運んでくだ

さったりしたお一人おひとりのお気持ちに感謝いたします。 

わたしは約3年間、村の農民の若者たちを間近で見てきて、ムラのミライの 

関わり方は間違っていなかったと感じる場面がたくさんありました。研修で 

初めて見聞きし、知り、気づいたことを農民たちはやがて自分の言葉で理解

し、自分たちの畑で思考錯誤しながら取り入れていました。さらには、自分の

実践を、他の村人たちに堂々と伝える様子を見て、「研修で得たことが自分た

ちのものになっている」と感じました。これがムラのミライが大切にしているこ

とで、常に相手に自分で気づかせるのです。これまで様々な研修を見てきまし

たが、ムラのミライの研修は、相手への信頼と尊重から始まるところが独特だ

と実感しています。相手に学ぶという謙虚な気持ちで、今後もセネガルの農民

たちとの対話を続けていきたいです。これからも見守っていただけますと嬉し

いです。 

Intermondes ママドゥ  

ムラのミライ 菊地綾乃 

JICA関西 市民参加協力課 佐々木紀子さん  

ᴘ Ỏԃ ͻ ᵅ ểṶ Ἀ‴˺  
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これからの活動     

広めるための、さらなる3年間   
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寄付で応援 

ムラのミライは、自ら考え、実践し、周りを巻き込んで成長していく農村人材を育成してきました。 

インドで、セネガルで、そして日本で・・・その土地の人たちとじっくりと対話しながら、 

これからも新たな活動に一つひとつ取り組みます。 

みなさまの応援を、どうぞよろしくお願いいたします。 

郵便振替 

口座番号：00880-0-23671 加入者名：ムラのミライ 

ă通信欄に「セネガル」とご記入ださい。 

銀行振り込み 

三菱東京UFJ銀行 名古屋駅前支店 

普通口座 6528254 

特定非営利活動法人ムラのミライ 代表理事 中田豊一 

ă依頼人際の冒頭に SPE をRご入力ください。 例）SEキクチアヤノ 

クレジットカード決済 

右のQRコードよりお手続きください。 

ムラのミライは「認定NPO法人」です。ムラのミライへのご寄付は、寄付金控除の対象となります。  
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ЭжχЬжϱτνΜο 

ЭжχЬжϱχᶨ ︣  ЮЌТϮЄзГ˔Єдрρψ 

ЮЌТϮЄзГ˔Єдрψʺ Φ︣ˢТϮЄзГ˔Ќ˔ˣΥ Ϭ Ψ ︣ˢ Ⱨּיˣρχ ḩἰϬ  ΰσ

Υϣʺ Ⱨּיꜛ Υ ϞᵔὨ τṓξΨϢΞᵓ Ϭ ϙ οοΜΨ︣ πβʻ 

ṁ τ1 1π“Μʺ Φ︣Υ Ⱨּיτ ΰοⱧםχϙϬל βϥρΜΞχΥάχ︣ χ Φσ πβʻ 

ⱧםϬ Ψάρπʺ Φ︣ρ Ⱨּי χ ꜡Ϭԁ ήδʺ Υ◘Μ₅ϙτ ϩϦοᾝםΥᾋΠσΨσϥ 

άρϬ ΪϥάρΥπΦϘβʻϘθʺ Ϭ ΨρΦτʺ ︣χꜛ ḇ τ βϥρΜΞχϜάχ︣ χ

σЪϱрЕπβʻ 
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Ṫ Ϭ βϥάρπʺ Ⱨּ︠י χᶨ Ϭ βϢΞσ ΦΤΪΥπΦϥϢΞτσϤϘβʻ Ⱨּ︠י χᶨ

ρψˮꜛ θκΥ―Ποꜛ θκπϞμθʻιΤϣꜛ θκΥ Ⱨּיρΰο ϬⱱνˢϷ˔З˔ЄАФˣ˯

ρ ⱧּיΥᾠΜ Ϧϥᶨ πβʻ  

ЀЬвИГϰτˮΚϥ˯ϜχϬ 

ԏΦ ΰʺᴿ ᵔὨϬ β 
ζάπʺ ρχ Ϭ αοЀЬвИГϰτˮΚϥ˯

Ϝχ˹ ϣχⱱνὊᾓϞ ꜡ϬԏΦ ΰʺ ꜛ τ 

Ϣϥᴿ ʾᵔὨϬ βˮЮЌТϮЄзГ˔Єдр˯

︣ Ϭᵫ ʻ τ ︠ τάιϩϤʺϱрЖʺ 

КО˔иʺЈКϹиπʺЀЬвИГϰΥⱢᾛϬӲⱱʺ 

ᶨ ʺ ḕήδϥ▫ ϙϞ ϣΰ Ϭ Ϥ βθϛχ 

ФкЅϴϼЕϬם☼ΰοΦϘΰθʻ 

ˮσΜ˯άρψ χ σχΤˁ 
NPO ЭжχЬжϱψʺ1993τṅ ᾉ‰╦◕

π ήϦϘΰθʻ ψˮϱрЖ╦ χ ₉

Ϭ ΪϢΞ˯ρʺ꜡ⱫễעϞ ΰ ᶨ σςʺ 

ˮσΜ˯ϜχϬ βϥ◦כΤϣ◐ϘϤϘΰθʻ 

ΰΤΰʺήϘίϘσᶨ ϬὊοʺ ◕ᴟρ◕ Ὂↄᴟχ

ΥЀЬвИГϰρЀЬвИГϰχӲⱱΰοΦθꜛ

ⱢᾛϞЈ˔ТГϰКАЕϬ ήδʺ Ψχּזᵓᴿ Ϭ

ϭπΜϥάρʺζϦΥᵤᵰʾ τẶ βϥ  π 

ΚϥάρτṓξΦϘΰθʻ 

ӽξΨϤπʺӺ πʺ◓Ӿοπ 
ˮ̔̔ΥσΜΤϣʺ˷˷ΥπΦσΜ˯ρΜΞ◘Μ₅ϙϬ

ϋμΨϤ ΰʺ Ϭ ṓπᴿ ᵔὨτΰΤϩδϥ Ϭ

ⱱνρʺ‰Μ ᴣϬ ΪϥϢΞτσμθЮЌТϮЄз

Г˔Єдр︣ ʻάχ︣ Ϭ ϞЈЬЗ˔ʾᾆ π 

Πʺ χ“ ᴟϬ βІϺиϬⱱνТϮЄзГ˔

Ќ˔ϬӾ ΰοΦϘΰθʻ⁯∑Ẹ ιΪπψσΨʺ

⁯ πχ ӽξΨϤϞʺӺ ʾ ♅ʺ◓ӾορΜμ

θ πם βϥ Υ ΠννΚϤϘβʻ 


